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 ２０１８年（平成３０年）１１月発行 

図書館だより 
   ●南市民図書館は開館から５５年を迎えました！・・・・・・・・・・・・・・Ｐ１ 

   ●地域との輪が広がっています！・・・・・・・・・・・・・・・・・・・Ｐ２～３ 

   ●ご存じですか？藤沢の本あれこれ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・Ｐ４ 
 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 
 

南市民図書館（開館当時は中央図書館）の建物は、今年の１０月に開館から５５年を迎えました。 

開館当時から中央図書館として多くの市民の方に親しまれ、１９８６年の総合市民図書館開館に伴い、

分館として南市民図書館へと名称変更しました。 

 

 
 

【市民図書館】 総合市民図書館（℡43-1111）南市民図書館（℡27-1044）辻堂市民図書館（℡35-0028） 

 湘南大庭市民図書館（℡86-1666） 

【市民図書室】  長後（℡43-7655） 明治（℡35-7095） 辻堂（℡35-7076） 村岡（℡28-6939） 

片瀬（℡28-6935） 遠藤（℡88-6235） 六会（℡83-4686） 善行（℡83-4687） 

藤沢（℡28-6895） 鵠沼（℡35-7096） 御所見（℡48-4675） 

図書館のホームページ http://www.lib.city.fujisawa.kanagawa.jp/ 

南市民図書館へのあゆみ 

１９４８年（昭和２３年） 6 月9 日 設立認可 一戸一冊献本運動実施 

 7 月1 日 創立開館（西富２１６番地） 

１９５１年（昭和２６年） 6 月1 日 藤沢２０２０番地へ移転 

 7 月1 日 図書の館外貸出開始 

１９６３年（昭和３８年） 10 月1 日 中央図書館新築開館←現在の南市民図書館建物完成  

１９８６年（昭和６１年） 4月1日～12月14日 南市民図書館仮開館←名称が南市民図書館に 

 10 月25 日 総合市民図書館開館 

１９８７年（昭和６２年） 6 月 16 日 南市民図書館開館 

（携帯版） 

  

南市民図書館にて南市民図

書館の懐かしい写真を展示

しています。どうぞご覧くだ

さい。 
（１１月２５日まで） 

南市民図書館は、海に近いので｢海の本｣コーナーがあります。 
またＬＰレコードのコレクションがあります。（約７千枚） 
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地域との輪が広がっています！ 

藤沢市図書館では、市役所の各課のほか、地域で活躍する方

や団体と連携し、様々な催しを行っています。その一部をご紹

介します。 

辻堂市民図書館 × 地域包括ケアシステム推進室 

（辻堂西・東いきいきサポートセンター） 

いきいきサポートセンター（地域包括支援センター） 

は、住み慣れた地域で、その人らしい生活ができるよう 

いろいろな側面から高齢者を支える機関です。 

これまでに、いきいきサポートセンターの介護支援専門員（ケアマネー

ジャー）、看護師の方に協力していただき、「介護とお金の話」「健康寿命」

や「老いじたく」などの講座を開いてきました。そして、『第６回いきいき

シニアライフ講座』では、「認知症予防」をテーマに認知症の進行について

や、認知症予防のための生活習慣のポイントなどを伺いました。 

頭を使いながらの運動（コグニション）では 

和気あいあいとした雰囲気で、皆さん楽しみ 

ながら、講座を受けていました。 

これからも、高齢者サポートなどいろいろ 

な専門知識を持った方の話を伺っていきたい 

と思います。 

展示・紹介した本 

 『いますぐできるロコモ体操 －肩・腰・ひざを強くする－』 

渡會公治／著 家の光協会 ２０１３年 

『家事で脳トレ６５ 

－３歩あるくと忘れる、人の名前が出てこなくなったら－』 

                加藤俊徳／著 ２０１５年 

 

＊次回、第７回いきいきシニアライフ講座は、２０１９年２月を 

予定しています。 

湘南大庭市民図書館 × 郷土歴史課 

湘南大庭市民図書館 × 藤沢市保健医療センター 

総合市民図書館 × 産業労働課（藤沢マイスター） 

マイスタービブリオテーク事業 第２弾（９月２日） 

『～暮らしや心に彩りを！～フラワーアレンジメント講座』 

講師：藤沢マイスター和田晃一氏（フラワーデザイナー） 

      
 藤沢マイスターに認定された方（１１月１日現在１０人認定）を

講師に招き、講演会や体験（実習）を通じて、「知ること」「学ぶこ

と」の楽しさや喜びを感じていただくことを目的に、総合市民図書

館でマイスタービブリオテーク事業を開催しています。第１弾（３

月２５日）の『新しい自分に出会える！～親子でできる簡単ヘアア

レンジ～』に引き続き、このたび第２弾『～暮らしや心に彩りを！

～フラワーアレンジメント講座』を開催しました。   

講師の方から花やフラワーデザインに関するお話、保存方法等に

関するお話をしていただいた後、講師の指導のもと、参加者が実際

にフラワーアレンジメントの制作をしました。参加者からは「マイ

スターに接する機会がないので、とても良かった」「また参加したい」

と好評でした。また、講座の様子は J:ＣＯＭ湘南のデイリーニュー

スや「ふじさわ情報ナビ」（藤沢市広報番組）で取り上げられました。

「ふじさわ情報ナビ」で放送された内容は、YouTube の「藤沢市 広

報課 ふじさわ情報ナビ」チャンネルからご覧いただけます。 

※マイスター【独】（訳：名人）、ビブリオテーク【独】（訳：図書館） 

展示・紹介した本 

『花１本からはじめる基本のフラワーアレンジ』 

森美保／監修・制作 成美堂出版 ２０１６年 

『花束作り基礎レッスン 

－初心者からわかる フローリストマイスターが教える－』 

橋口学／著 誠文堂新光社 ２０１２年 

  

              

 

＊次回、第３弾は現在企画中です。 

『第６回いきいきシニアライフ講座』（９月１３日） 

講師：大久保富美子氏・小倉澄江氏・内田智美氏 

 

講演会 『中世の大庭～文献と考古からさぐる地域の歴史～』 

（７月２１日、８月１８日）講師：宇都洋平（郷土歴史課） 

  『図書館で健康づくり～あしたもけんこうすばらしい～』                   
（５月１７日、１０月４日）講師：高橋健氏(保健医療センター                

健康運動指導士) 

地域の健康づくりの拠点 

である保健医療センターと 

共催で毎年健康講座を開催 

し、今年で３年目を迎えま 

した。 

講座では体だけでなく心 

の健康も大切に考え、参加 

者全員が話す時間を設けており、その時間が特に楽しかったとの 

感想をいただきました。 

保健医療センターでは保健師、管理栄養士、健康運動指導士に 

よる各種相談（無料）、運動トレーニング等による健康支援を行っ

ています。 

 

             

「第 1 回大庭御厨と鎌倉党」「第 2 回大庭城と扇谷上杉氏」の

２回講座で、大庭地域の歴史について、発掘調査や文献からもた

どって、じっくり解説を聴く機会になりました。 

30 人の定員が、すぐに 

いっぱいになるほどの人気 

で、アンケートからも地域 

の歴史にとても関心が高い 

ことを感じました。 

紹介した本 

『藤沢市埋蔵文化財調査報告書 第１集』宇都洋平／編著 

藤沢市教育委員会 2018 年 
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〈編集後記〉 

 秋も深まり肌寒い季節になりましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

 秋の散歩がてら、５５年の時の流れを感じさせる南市民図書館に足を運んで 

みられてはいかがでしょう。皆さまのご来館を心よりお待ちしております。 

―発行― 藤沢市総合市民図書館 藤沢市湘南台７－１８－２ ℡０４６６－４３－１１１１ 

 

 

 

ご存じですか？ 

藤沢の本 あれこれ 

異世界に「藤沢」

の街が出現！？ 

『ヘブンメイカー 

スタープレイヤー２』 

恒川光太郎／著 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

 

『十万分の一の偶然』 

松本清張／著 

文芸春秋 

昭和の 

藤沢駅界隈 
『青春ブタ野郎は 

バニーガール先輩の 

夢を見ない』 

鴨志田一／著 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

はじまりは 

総合市民図書館です！ 

大正から平成へ 

変っていく江の島 

『江の島ねこもり食堂』 

名取佐和子／著 

ポプラ社 

『湘南シェアハウス』 

広谷鏡子／著 

角川春樹事務所 

 

現代の 

江の島がいっぱい！ 

『あおいけあ流介護の世界 

－お年寄りも家族もスタッフさん

もみんな嬉しい・楽しい・ 

次世代介護スタイル－』 

森田洋之／著 加藤忠相／著 

南日本ヘルスリサーチラボ 

藤沢発！ 

次世代介護スタイル 

年齢も環境も違うワケあり

女性５人が、理想のシェア 

ハウス作りに奮闘します。 

 

猫とお客さんに助けられ

て続いてきた食堂の物語。 

絡み合った運命の糸が、ほ

どけていくような展開に、

引き込まれます。 

 

お年寄も家族もスタッフもご近

所さんも、みーんな嬉しい楽し

い介護。 

 

咲太は図書館で高校の上級生

に出会うが、どうやら彼女の姿

は周囲には見えないらしい… 

ＴＶアニメ化され、今年１０月

から放映開始。 

 

“十万分の一の偶然”で 

撮られた大事故の報道写

真。 

疑惑の撮影者を追って藤

沢南仲通りへ… 

 

突然異世界に飛んだ佐伯

逸輝。 

１０の願いが叶うスター

ボードに彼が願うのは… 
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