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  赤ちゃんと楽しむ絵本の時間 

藤沢市総合市民図書館 
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  保護者の方と赤ちゃんが、わらべうたで遊んだ

り絵本をよんだりすることで、どうぞ楽しい幸せな

ひとときを過ごせますように・・・ 

 

そして、赤ちゃんがお気に入りの絵本に出会えま

すように・・・ 
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いないいないばあ 

松谷みよ子／文 

瀬川康男／絵 

童心社 

赤ちゃんと「いない いな

い ばあ」をして、いっぱい遊

ぶようになったら・・・ 

今度はぜひこの絵本で遊ん

でみてください。ねこさんも

くまさんも、ねずみさんだっ

て「いない いない ばあ」を

していますよ。 

くっついた 

三浦太郎／作・絵 

こぐま社 

ページをめくると・・・ 

くっついた！そのくり返し

が楽しい赤ちゃん絵本です。 

最後は赤ちゃんのほっぺを

はさんで、お父さんもお母さ

んも一緒に、くっついた！赤

ちゃんのまわりにいる大人

まで、ニッコリ笑顔になる絵

本です。 

はじめてのえほん 
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じゃあじゃあびりびり 

まついのりこ／作・絵 

偕成社 

「じどうしゃ、ぶーぶー」 

「いぬ、わんわん」「みず、じ

ゃあじゃあ」シンプルな絵と

楽しい音を赤ちゃんと一緒

に楽しめます。小さい厚紙絵

本なので、お出かけの時にも

どうぞ。 

くだもの 

平山和子／作 

福音館書店 

赤ちゃんがくらものをす

こしずつ食べるようになっ

たらぜひ読んであげてくだ

さい。まるで実物かと思わせ

るほどおいしそうなすいか、

もも、ぶどうなど、くだもの

がいっぱい。思わず手をのば

して食べたくなってしまい

ますよ。 

はじめてのえほん 
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もうおきるかな？ 

まつのまさこ／文 

やぶうちまさゆき／絵 

福音館書店 

ねこもいぬもりすもくま

も、親子で気持ちよさそうに

ねむってるね。もう、おきる

かな？いろいろな動物の「ね

んね」と「おっき」の絵本で

す。 

ととけっこうよがあけた 

こばやしえみこ／案 

ましませつこ／絵 

こぐま社 

「ととけっこう よがあ

けた…」にわとりがみんなを

おこします。こねこ、こぶた、

そして最後に赤ちゃんも「お

はよう」。くり返しが心地よ

いわらべうたの絵本です。 

他にもシリーズがありま

す。 

はじめてのえほん 
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てんてんてん 

わかやましずこ／作 

福音館書店 

虫は自然の中で出会う小

さなお友だち。大胆にデザイ

ンされた絵と「てんてんて

ん」「ぐるぐるぐる」といった

リズミカルな言葉に合わせ

て、虫たちが生き生きと出て

きます。はじめて虫と出会う

子もどうぞ！ 

くだもの 

平山和子／作 

福音館書店 

赤ちゃんがくらものをす

こしずつ食べるようになっ

たらぜひ読んであげてくだ

さい。まるで実物かと思わせ

るほどおいしそうなすいか、

もも、ぶどうなど、くだもの

がいっぱい。思わず手をのば

して食べたくなってしまい

ますよ。 

はじめてのえほん 
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こんにちはどうぶつたち 

とだきょうこ／案 

さとうあきら／写真 

福音館書店 

動物たちの写真絵本。 

とにかくお顔がアップな

のです！かわいいお顔や、か

っこいいお顔、動物たちがい

ろいろお顔でこんにちは。 

でてこいでてこい 

はやしあきこ／作 

福音館書店 

誰が隠れているのかな？ 

「でてこい でてこい」 

鮮やかな色の形の中には、ど

んな動物が隠れているので

しょう？くり返しの言葉に

あわせて、色や形が楽しめる

絵本です。 

次にでてくるのは誰かな！ 

はじめてのえほん 
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もこ もこもこ 

谷川俊太郎／作 

元永定正／絵 

文研出版 

「もこもこ」「にょき」の不

思議な言葉と絵のイメージ

がぴったり一致したユニー

クな絵本です。擬音語とイメ

ージの世界をたっぷり楽し

んでください。 

あかちゃんとお母さんの 

あそびうたえほん 
 

小林衛己子／編 

大島妙子／絵 

のら書店 

♪だーるまさん♪おつむ

てんてん♪にーらめっこし

ましょ・・・赤ちゃんと一緒

に遊べるわらべうたがたく

さん入っています。ぜひ、赤

ちゃんとゆったり楽しんで

ください。 

はじめてのえほん 
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あっ！ 

中川ひろたか／文 

柳原良平／絵 

金の星社 

 くるまにでんしゃに、ふ

ね、ひこうき。あっ！と見つ

けた乗り物に、次のページで

乗ってにっこり。どんどんつ

ながっていく、ページをめく

るのが楽しくなる絵本です。 

まてまてまて 

こばやしえみこ／案 

ましませつこ／絵 

こぐま社 

赤ちゃんはおいかけっこ

が大好き。赤ちゃんが喜んで

元気にハイハイできますよ

うにと、昔から遊ばれてきた

わらべうたの絵本です。 

他にもシリーズがありま

す。 

はじめてのえほん 
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かおかおどんなかお 

柳原良平／作・絵 

こぐま社 

表紙はまんまるい「かお」

ひとつ。さて、ページをめく

っていくと出てきますよ「た

のしいかお」「かなしいかお」

「わらったかお」いろんな

「かお」をまねしてみたくな

る絵本です。 

きゅっきゅっきゅっ 

林明子／作 

福音館書店 

赤ちゃん、ねずみ、うさぎ、

くま、仲良く並んで、おいし

いスープを「いただきまー

す」。みんながこぼしたら、赤

ちゃんがふいてあげるよ。赤

ちゃんの仕草がよく描かれ

ている心温まる絵本です。 

もう少し大きくなったら… 
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こんにちは 

わたなべしげお／文 

おおともやすお／絵 

福音館書店 

くまくんは、出会うみんなに

「こんにちは」と呼びかけま

す。おはなにもすずめにも、も

ちろんお母さんやお父さんに

もです。くまくんの生き生きと

した姿と、それに応えるみんな

の温かい表情がうれしい絵本

です。 

他にもシリーズがあります。 

たまごのあかちゃん 

かんざわとしこ／文 

やぎゅうげんいちろう／絵 

福音館書店 

たまごの中に隠れている

赤ちゃんは誰でしょう？

次々とたまごの中からいろ

いろな動物が出てきます。ペ

ージをめくるのがわくわく

する、楽しい絵本です。 

もう少し大きくなったら… 
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まるくておいしいよ 

こにしえいこ／作 

福音館書店 

黄色くて、まるくておいし

いものは？緑色で、大きくて

まるくておいしいものは？

さあ、何でしょう！あてっこ

が楽しい絵本です。 

かんざわとしこ／文 

やぶうちまさゆき／絵 

福音館書店 

 
「どこにいるの？」の呼び

かけに、お母さんのかげに隠

れていた動物の赤ちゃんが

顔をのぞかせます。動物の親

子の温かなぬくもりが伝わ

ってくる絵本です。 

ここよここよ 

もう少し大きくなったら… 
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きんぎょがにげた 

ごみたろう／作 

福音館書店 

きんぎょがにげて、いろい

ろなところにかくれんぼ。ど

こにいるのかな？子どもた

ちが大好きな絵さがしの絵

本です。 

ごぶごぶごぼごぼ 

駒形克己／作 

福音館書店 

「ぷーん」「どぉーん」「ご

ぶごぶ」「ごぼごぼ」 

・・・不思議なことばのリズ

ムと、はっきりした色彩の丸

いかたちが楽しい絵本です。

ページにあいた丸をみつけ

て、さわって遊んでみてくだ

さい。 

もう少し大きくなったら… 
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ひまわり 

和歌山静子／作 

福音館書店 

「かえるが…ぴょーん」 

「こねこが…ぴょーん」 

「いぬが…ぴょょょょーん」 

といろいろな生き物が次々

と表情豊かにジャンプしま

す。言葉のくり返しが楽しい

絵本です。お好きな間合いで

いろいろな「ぴょーん」をお

楽しみください！ 

まつおかたつひで／作 

ポプラ社 

 

小さな種が、「どんどこど

んどこ」のリズムに合わせ

て、成長していきます。大き

なひまわりの花が咲くまで

を力いっぱいに描いた生命

力あふれる絵本です。 

ひまわり 

もう少し大きくなったら… 
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ぶぅさんのブー 

１００％Ｏｒａｎｇｅ／作 

福音館書店 

子ブタのぶぅさんは、どん

なときも「ブー」。おいしいと

き、困ったとき、だいすきな

とき・・・いろんな「ブー」

が楽しい幸せいっぱいの絵

本です。 

ぶーぶーじどうしゃ 

山本忠敬／作 

福音館書店 

この絵本には、まちで身近

にみられる車がたくさん登

場します。おうちの車やバ

ス、郵便車、パトカー、救急

車に消防車など、どれも本物

そっくりです。いろいろな

「ぶーぶー」を一緒にお楽し

みください。 

もう少し大きくなったら… 
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のせてのせて 

松谷みよ子／文 

東光寺啓／絵 

童心社 

まこちゃんの自動車に、

「のせてのせて」と動物たち

が乗ってきます。みんながど

こへ向かうのか、楽しそうな

風景にわくわくし、想像がふ

くらみます。 

こもりまこと／作 

福音館書店 

バルンくんは、みんなと一

緒に走るのがだいすき。さか

みちも、うねうねみちも元気

よく走りぬけ、みんなの待つ

サーキット場に到着。さぁ、

みんなで一緒に走ろう！ 

バルン バル バルー。 

バルンくん 

もう少し大きくなったら… 
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おつきさまこんばんは 

林明子／作 

福音館書店 

夜になってお月さまが出

てきます・・・。でも、くも

さんが出てきてお月さまを

隠してしまいます。 

すてきなすてきな夜空の

絵本です。 

くまのテディちゃん 

グレタ・ヤヌス／作 

ロジャー・デュボアザン／絵 

湯沢朱実／訳 

こぐま社 

テディちゃんは茶色のく

まさんです。もうちゃんと自

分のものをもっています。な

にをもってるのかな？自分

のものをもつってうれし

い・・・と感じる絵本です。 

もう少し大きくなったら… 
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どうぶつのおかあさん 

小森厚／文 

藪内正幸／絵 

福音館書店 

おかあさんの温かなまな

ざし、子どもたちのおかあさ

んに寄せる深い信頼。やわら

かな毛並みが精密な絵で描

かれ、どの親子にも愛情があ

ふれています。どうぶつも人

間も愛されて育つことが伝

わります。 

平山和子／作 

福音館書店 

やさいが畑で実り、やおや

さんに並びます。土の匂いが

してきそうな迫力あるみず

みずしい姿が描かれていま

す。お散歩のとき、畑ややお

やさんで本物を探してみた

くなる絵本です。 

やさい 

もう少し大きくなったら… 
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ねこが いっぱい 

グレース・スカール／作 

やぶきみちこ／訳 

福音館書店 

赤ちゃんのいちばん身近

にいるねこたちがいっぱい

でてきます。おおきいねこと

ちいさいねこ。ふとったねこ

とほそいねこ・・・でもさい

ごには、みんないっしょに

“にゃーお”。 

他に『いぬがいっぱい』の

絵本もあります。 

あがりめ さがりめ 

-おかあさんと子どものあそびうた- 

ましませつこ／絵 

こぐま社 

♪あがりめ さがりめ♪ 

げんこつやまのたぬきさん 

・・・赤ちゃんとふれあい声

をかけあって遊ぶわらべう

たが温かい絵とともにたく

さんのっています。どうぞ赤

ちゃんと遊ぶ楽しさを存分

に味わってみて下さいね。 

もう少し大きくなったら… 
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保護者のかたへ 

赤ちゃんと絵本を楽しむために・・・ 

  
 赤ちゃんはお気に入り    
のページでとまったり 

もどったりしてほしい 

時もあります。赤ちゃ
んのペースに合わせて
読んであげてね(^o^) 

 赤ちゃんの好きな 

 絵本は、何度でも 

 読んであげてね♪ 

    のんびりゆったり 

    赤ちゃんと絵本を 

    楽しんでね(*^-^*) 

     

      楽しい気持ちで読んで 

    あげるのが一番！！ 

    それはきっと赤ちゃん 

   に伝わりますよ☆ 
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ちゃんの好きな本 
 

 

 

 

  

タイトル 

メモ 

タイトル 

メモ 

タイトル 

メモ 
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藤沢市に住んでいる人、藤沢市内に通勤・通学している人は、 

本、紙芝居、雑誌等を借りることができます。 

４ヶ所の市民図書館ではＣＤ、ビデオ、ＤＶＤ等の貸出もしています。 

はじめてのときは 

住所の確認できるもの（健康保険証など）をお持ちください。 

０歳の赤ちゃんから図書館カードをお作りします。 

☆総合市民図書館 
 ～開いている時間～ 
    月・木・土・日曜日  ９：００～１７：００ 
    第 1・３・５水曜日  ９：００～１７：００ 
    火・金曜日      ９：００～１９：００ 
      （ただし、休日の場合は９：００～１７：００） 
 ～お休みの日～ 
    第２・４水曜日 （祝日のときは開きます。お休みは次の日） 
    年末年始  特別整理期間 

☆南市民図書館 
 ～開いている時間～ 
    平日        １０：００～２０：００ 
    土・日曜日・祝日  １０：００～１８：００ 
～お休みの日～ 

    第２月曜日 （祝日のときは開きます。お休みは次に来る平日の月曜日） 
    年末年始  特別整理期間  全館設備点検日（年１回） 

☆辻堂市民図書館・湘南大庭市民図書館 
 ～開いている時間～ 
    水・木・土・日曜日  ９：００～１７：００ 
    火・金曜日      ９：００～１９：００ 
      （ただし、休日の場合は９：００～１７：００） 
 ～お休みの日～ 
    毎週 月曜日 （祝日のときは開きます。お休みは次の日） 
    年末年始  特別整理期間 

☆１１ヶ所の市民図書室 
 ～開いている時間～ 
    火・水・木・金・土・日曜日  １０：００～１７：００ 
 ～お休みの日～ 
    毎週 月曜日 （祝日のときは開きます。お休みは次の日） 
    年末年始  特別整理期間 
 

◇◇◇ 詳しくは「藤沢市図書館利用案内」をご覧ください ◇◇◇ 

☆おはなし会のお知らせ☆ 
各図書館・図書室では、楽しいおはなし会をしています。 
詳しくはお近くの図書館・図書室にお問い合わせください。 
みなさまのお越しをお待ちしております。 

        図書館・図書室ご利用案内 
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【図書館】 

 

【図書室】 

図書室名 住所 電話番号 

長後市民図書室 〒252-0801  長後 513（長後市民ｾﾝﾀｰ内） 0466-43-7655 

明治市民図書室 〒251-0042  辻堂新町 1-11-23(明治市民ｾﾝﾀｰ内)  0466-35-7095 

辻堂市民図書室 〒251-0046  辻堂西海岸 2-1-17(辻堂市民ｾﾝﾀｰ内)  0466-35-7076 

御所見市民図書室 〒252-0824  打戻 1760-1(御所見市民ｾﾝﾀｰ内)  0466-48-4675 

片瀬市民図書室 〒251-0032  片瀬 3-9-6 (片瀬市民ｾﾝﾀｰ内)  0466-28-6935 

遠藤市民図書室 〒252-0816  遠藤 2984-3 (遠藤市民ｾﾝﾀｰ内)  0466-88-6235 

六会市民図書室 〒252-0813  亀井野 4-8-1 (六会市民ｾﾝﾀｰ内)             0466-83-4686 

善行市民図書室 〒251-0871  善行 1-2-3 (善行市民ｾﾝﾀｰ内)  0466-83-4687 

藤沢市民図書室 
〒251-0053  本町 1-12-17 

 (藤沢公民館・労働会館等複合施設(F ﾌﾟﾚｲｽ)内) 
0466-28-6895 

鵠沼市民図書室 〒251-0037  鵠沼海岸 2-10-34 (鵠沼市民ｾﾝﾀｰ内)  0466-35-7096 

村岡市民図書室 〒251-0016  弥勒寺 1-7-7 (村岡公民館内)  0466-28-6939 

  

図書館名 住所 電話番号 

総合市民図書館 〒252-0804 湘南台 7-18-2 0466-43-1111 

南市民図書館 
〒251-8570 南藤沢 21-1 

 （ODAKYU 湘南 GATE６階） 
0466-27-1044 

辻堂市民図書館 〒251-0047 辻堂 2-15-8 0466-35-0028 

湘南大庭市民図書館 〒251-0861 大庭 5406-4 0466-86-1666 
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藤沢市市民図書館・図書室案内図 

 
 
 

Ｐ 

℡ ０４６６－３５－００２８ 

℡ ０４６６－２７－１０４４ 

℡ ０４６６－８６－１６６６ 

℡ ０４６６－４３－１１１１ 
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藤沢市 

市民図書室 案内図 
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スマートフォンなどからも 

ブックリストをご覧いただけます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上の二次元コードを読み取ると、図書館ホームページの 

「おすすめのほん」のリスト紹介ページをご覧になれます。 

また、本の在庫状況などもご確認いただけます。 
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赤ちゃんと楽しむ絵本の時間 

  ０歳からの絵本のリスト 

２００６年１１月発行 

２００７年 ６月改訂 

２００８年１１月改訂 

２０１４年 ４月改訂 

２０１９年 ７月改訂 

２０２１年 ８月改訂 

藤沢市総合市民図書館 藤沢市湘南台 7-18-2 

電話 0466-43-1111 ＦＡＸ0466-46-1130 

https://www.lib.city.fujisawa.kanagawa.jp/ 

 


