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第２章 

子どもの読書活動をめぐる状況 
 

１ アンケート調査からみられる状況 

子どもの読書活動に関する市民の様々な意識やニーズを調査・把握しました。 

 

「藤沢市子ども読書活動推進計画改定にかかるアンケート調査」の概要 

・ 調査目的 

令和８年度からの計画を改定するにあたり、子どもの読書活動に関する市民の様々な意識や

ニーズを調査・把握します。 

･ 調査対象者・回収数 

調査対象者 回収数 

小学２年生 186 

小学５年生 431 

中学２年生 340 

16～17歳 232 

保護者（幼児、小学２年生・５年生、 

中学２年生、16～17歳） 
723 

合計 1,912 

・ 調査実施期間 

①令和６年12月１日（日）０時から令和６年12月27日（金）23時59分まで 

②令和７年９月８日（月）０時から令和７年10月30日（木）23時59分まで（追加実施） 

・ 回答方法 

①ハガキにe-kanagawaの回答フォームにつながる二次元コードを印字し、電子によるアンケ

ート調査を実施 

②メール配信ツールやアンケート調査票の配布・回収によるアンケート調査を実施 

・ 調査項目 

①日頃の読書の状況について 

②地域の図書館について 

③学校の図書館について 

④「朝の読書」について 

⑤子どもの読書活動の支援について  
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（１）日頃の読書状況について 

・ 本を読むことの好き嫌い 

本を読むことについて、「好き」「どちらかというと好き」を合わせた好感度は、「保

護者」が84.7％、「小学２年生」が93.6％、「小学５年生」が86.5％、「中学２年生」が

79.7％、「16～17歳」が82.3％と、全体的に高くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前回は「令和元年度 藤沢市子ども読書活動推進計画改定にかかるアンケート調査

報告書」（令和元年12月13日（金）から12月27日（金）まで実施）のデータです。 
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4.0 

6.5 

4.2 

5.3 

1.8 

1.6 

1.9 

1.5 

0.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回

今回

前回

今回

前回

今回

前回

今回

前回

今回

好き どちらかというと好き どちらかというと嫌い 嫌い 無回答

【保護者】

【小学2年生】

【小学5年生】

【中学2年生】

【16～17歳】
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・ 先月読んだ本の冊数 

先月読んだ本の冊数は、「保護者」と「16～17歳」では「０冊」と回答した割合が他の

層と比べて高くなった一方で、「小学２年生」「小学５年生」「中学２年生」では１冊以

上読んでいる割合が非常に高くなっています。 
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0.0 

0.0 

1.6 

0.6 

34.8

39.2

7.9

4.7
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8.6

1.1

0.5

31.9

26.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回

今回

前回

今回

前回

今回

前回

今回

前回

今回

0冊 1冊 2冊 3冊 4～6冊 7～10冊 11冊以上 無回答

【保護者】

【小学2年生】

【小学5年生】

【中学2年生】

【16～17歳】
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・ 読み聞かせの効果 

本の読み聞かせについて、「効果があったと思う」「少しは効果があったと思う」を合わ

せた割合は74.2％となっており、自分の子どもへの読み聞かせ経験者の大半が読み聞かせの

効果を実感しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 本を好きになったきっかけ 

本を読むことが「好き」または「どちらかというと好き」との回答者（「保護者」）に、

本を好きになったきっかけ・理由をきいたところ、「興味を持てたり、感動したりした本

に出会ったから」（58.3％）が最も高く、次いで「身近に興味を持てる本があり、子ども

の頃から好きだったから」（52.9％）、「子どもの頃に本を読んでもらうなどしていたか

ら」（32.2％）となっています。 

「子どもの頃に本を読んでもらうなどしていたから」が前回より8％程増えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

効果があった

と思う
39.5%

少しは効果が

あったと思う
34.7%

あまり効果が

あったと思わ

ない

12.2%

効果があった

と思わない
1.5%

わからない

12.2%

52.9

32.2

27.1

58.3

5.1

46.5

24.2

23.6

54.7

7.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

身近に興味を持てる本があり、

子どもの頃から好きだったから

子どもの頃に本を

読んでもらうなどしていたから

家族や先生、友人知人などの影響

興味を持てたり、

感動したりした本に出会ったから

その他

今回 前回

何となく子どもの頃から
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・ 電子書籍について 

電子書籍を読むかどうかについて、「よく読む」「すこし読む」を合わせた割合は、前回

調査に比べて全ての層で増加しており、特に「小学５年生」で割合が増加しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 本・電子図書の選択について 

本を読みたい時、本又は電子図書のどちらを選んでいるかについて、いずれの層でも「本」

の回答が多く、インターネットが身近になった現在でも、本を読みたい時に電子図書を選択

する割合は低いことがわかりました。 

 

 

 

  

24.6 

25.4 

18.8 

20.0 

4.0 

10.4 

1.0 

14.5 

9.8 

15.2 

20.3 

24.1 

17.8 

20.3 

11.4 

18.3 

6.1 

16.1 

15.9 

20.9 

55.1

50.4 

63.4

59.7

83.7

71

90.9

69.4 

73.7

63.9

0.6

1.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回

今回

前回

今回

前回

今回

前回

今回

前回

今回

よく読む すこし読む 読まない 無回答

【保護者】

【小学2年生】

【小学5年生】

【中学2年生】

【16～17歳】
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・ 「朝の読書」について 

「朝の読書」が「ある」との回答者に対して感想を聞いたところ、いずれの層でも「お

もしろい、楽しい」が最も高くなっています。 

 

 

  

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

25.0 

0.0 

25.0 

0.0 

100.0 

4.9 

7.9 

6.4 

7.9 

7.9 

21.6 

36.0 

20.7 

29.0 

50.6 

3.2 

3.2 

3.9 

3.2 

2.6 

18.1 

16.8 

23.9 

31.0 

75.5 

3.7

3.7

0

3.7

7.4

25.9

3.7

25.9

14.8

77.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

その他

本は他の時間に

読めばいいと思う

本を読むのが

嫌いだからいやだ

無理に本を読みなさいと

言われるのがいやだ

おもしろくない・楽しくない

時間が短い

それ以外に本を読む

時間がないからいいと思う

考える力がつく

ためになる

おもしろい・楽しい

小学2年生 小学5年生 中学2年生 16～17歳
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・ 本の情報の入手方法 

「保護者」には子どもに与える本の情報入手方法を、「中学２年生」と「16～17歳」に

は自分が読む本の情報入手方法を尋ねたところ、全ての層で前回調査と比較して「インタ

ーネット」から本の情報を入手する割合が増えました。「保護者」と「16～17歳」では「書

店の紹介」、「中学２年生」では「家族や友人知人の紹介」も高い割合を占めました。 

 

 

 

 

 

  

26.6 

27.9 

51.6 

9.1 

55.0 

15.5 

27.4 

15.5 

25.7 

22.1 

47.9 

23.0 

33.2 

23.0 

24.3 

19.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

学校の紹介

地域の図書館の紹介

書店の紹介

テレビの広告

インターネット

新聞・雑誌の広告

家族や友人知人の紹介

その他

保護者

16.4 

6.5 

37.1 

17.7 

72.8 

5.6 

34.9 

3.4 

24.6 

1.4 

34.8 

10.1 

43.5 

14.5 

42.0 

14.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

学校の紹介

地域の図書館の紹介

書店の紹介

テレビの広告

インターネット

新聞・雑誌の広告

家族や友人知人の紹介

その他

１６～１７歳

今回 前回

18.2 

7.9 

31.2 

16.5 

68.8 

4.1 

42.4 

5.6 

22.8 

4.0 

25.7 

25.7 

43.6 

5.0 

54.7 

6.9 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

学校の紹介

地域の図書館の紹介

書店の紹介

テレビの広告

インターネット

新聞・雑誌の広告

家族や友人知人の紹介

その他

中学２年生

20% 40% 60% 80%

今回 前回

20% 40% 60% 80%

今回 前回

20% 40% 60% 80%

今回 前回
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（２）読書をする環境について 

・ 本を読む場所 

本を読む場所については、全ての層で「自分の家」が最も高くなりました。 

また、「学校の図書館」は「小学２年生」は 75.3％、「小学５年生」は 58.9％と、前回同

様高い割合を占めました。「教室」は「小学５年生」が前回から 25.5％減少しました。 

「地域の図書館・図書室」については、「小学２年生」、「小学５年生」では約３割が本

を読む場所として挙げています。 

 

 

  

91.8 

0.9 

18.1 

22.4 

16.4 

31.0 

1.3 

0.0 

78.3 

1.4 

7.2 

14.5 

37.7 

40.6 

5.8 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自分の家

友達の家

地域の図書館・図書室

学校の図書館（図書室）

教室

電車・バスなど

その他

無回答

１６～１７歳

81.2 

7.0 

37.6 

75.3 

39.8 

28.5 

5.4 

1.6 

76.8 

4.9 

34.1 

79.3 

62.8 

17.7 

3.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自分の家

友達の家

地域の図書館・

図書室

学校の図書館（図書室）

教室

児童（学童）クラブ

その他

無回答

小学２年生
84.5 

3.0 

25.8 

58.9 

42.0 

6.3 

4.4 

0.2 

81.9 

2.4 

25.9 

59.6 

67.5 

3.0 

7.2 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自分の家

友達の家

地域の図書館・

図書室

学校の図書館（図書室）

教室

児童（学童）クラブ

その他

無回答

小学５年生

75.9 

4.4 

20.3 

20.0 

79.7 

15.0 

2.9 

0.0 

77.2 

4.0 

15.8 

16.8 

67.3 

18.8 

2.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自分の家

友達の家

地域の図書館・図書室

学校の図書館（図書室）

教室

電車・バスなど

その他

無回答

中学２年生

20% 40% 60% 80%

今回 前回

20% 40% 60% 80%

今回 前回

20% 40% 60% 80%

今回 前回

20% 40% 60% 80%

今回 前回




